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Rezerwat przyrody Ciechocinek został utworzony w 1963 r. Jest to jedyny słonoroślowy rezerwat przyrody w
województwie kujawsko-pomorskim. Celem ochrony rezerwatu jest  zachowanie zespołu słonorośli, w skład
którego wchodzi m.in. soliród zielny Salicornia europaea, muchotrzew solniskowy Spergularia salina, mlecznik
nadmorski Glaux maritima. Rezerwat położony jest jednocześnie w obszarze Natura 2000 Ciechocinek
PLH040019.

Jednym z zadań wskazanym w planie ochrony tego rezerwatu oraz w planie zadań ochronnych dla obszaru
Natura 2000 Ciechocinek było przeprowadzenie remontu istniejącej zastawki.

W listopadzie 2019 r. Regionalny Dyrektor Ochrony Środowiska w Bydgoszczy zakończył realizację zadania pn.
„Remont zastawki wraz z przepustem” na terenie rezerwatu przyrody Ciechocinek.

Działanie zaplanowane zostało  w celu piętrzenia wód solankowych i utrzymania optymalnych stosunków
wodnych dla istniejących siedlisk halofitów.

Zgodnie z ustaleniami podpisanej w 2018 r. umowy o współpracy Regionalnego Dyrektora Ochrony Środowiska w Bydgoszczy z Przedsiębiorstwem Uzdrowisko Ciechocinek S.A. oraz z
Gminą Ciechocinek, działania polegające na zasilaniu wodami solankowymi terenu rezerwatu prowadzi Uzdrowisko Ciechocinek.

Zadanie zostało sfinansowane ze środków Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu.
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